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PRELIMINARII
Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii .

Nursingul clinic reprezinta una dintre disciplinele fundamentale in formarea specialistului in sanatate.
La baza Nursingul clinic sunt cerinte reguroase in vederea executarii a sute de proceduri si tehnici de
ingrijire corecte si sigure pentru pacient. Ingrijiri de caliate acordate pacientilor implica o
responsabilitate deosebita si o pregatire asidud a asitentilor medicali generalisti. Acest modul cuprinde
proceduri de baza in nursing clincic ca: alimentatia pacientului, pansamente si bandaje, determinarea
grupelor sanguine, transfuzia, pregétirea preoperatorie, ingrijirea intraoperatorie ( in sala de operatie),
supravegherea si Ingrijirea postoperatorie, oxigenoterapia, elaborarea planului nursing la pacientii
postoperatorii, interventiile asistentului medical in prevenirea complicatiilor, postoperatorii. In cadrul
disciplinei se vor aplica metode centrate pe student, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii
ale studentilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea studentului in
coparticipant la propria instruire si educatie.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Unul din obiectivele principale ale cursului este formarea abilitatilor necesare in utilizarea procesului
de nursing clinic, pentru prestarea ingrijirilor medicale de calitate pacientilor de diferita varsta . Un alt
obiectiv este dezvoltarea abilitatilor de exercitare a rolurilor de: coordonator de ingrijire, lider a echipei
de sanatate, educator pentru snatate, consultant in ingrijiri medicale si cercetitor in procesul de
nursing. Al treilea obiectiv asigurd Intelegerea rolului asistentei medicale generaliste in implementarea
procesului de nursing clinic.

e Limba/limbile de predare a disciplinei: Romana

e Beneficiari: studentii anului II, Facultatea medicina, specialitatea Asistentd medicala generala

I1. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.04.0.032

Denumirea disciplinei

Nursing clinic

Responsabil (i) de disciplina

Ghenadie Curocichin

Anul 11 Semestrul/Semestrele | \Y

Numarul de ore total, inclusiv: 150

Lucrari practice/ de laborator

Curs 30 30

Seminare 15 Lucrul individual 75

Stagiu clinic (total ore)

Forma de evaluare E Numarul de credite 5




Redactia: | 09

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU

Data: 08.09.2021

STUDII UNIVERSITARE
Pag. 3/15

I1I.

OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabili:
la nivel de cunoastere si intelegere:

VVVVVVYVYYVYYVY

Y

Y VY

YVVVYVYVYVYY

>

Sa enumere tehnicile de Ingrijire a pacientului in afectiunile sistemului respirator

Sa descrie pregatirea pacientului pentru examinarile sistemului respirator

Sa relateze despre supravegherea pacientului in timpul si dupa examindrile sistemului respirator
Sa cunoasca tehnica recoltarii sputei pentru examenul de laborator

Sa descrie conditiile de dezinfectare a sputei si a scuipatoarelor

Sa cunoasca sursele si indicatiile pentru oxigenoterapie

Sa enumere precautiile la utilizarea surselor de oxigen

Sa descrie metodele de administrare a oxigenului

Sa argumenteze interventiile asistentului medical in complicatiile posibile

Sa descrie tehnicile de ingrijiri a pacientilor cu dureri toracice, dispnee, tuse si hemoragie
pulmonara

Sa cunoasca tehnica recoltdrii sputei pentru examenul de laborator (analiza generala,
bacteriologica si determinarea bacilului Koh);

Sa relateze despre masurile de dezinfectare a sputei si a scuipatoarelor

Sa cunoasca tehnica pregatirii pacientului pentru examinarile sistemului respirator, cardiovascular,
digestiv si urinar

Sa cunoasca tehnica lavajului gastric si sondajului duodenal

Sa descrie metodele de determinare a diurezei, bilantului hidric si a edemelor

Sa numeasca cauzele insuficientei vasculare acute

Sa enumere simptomele principale in afectiunile sistemului excretor

Sa cunoasca tehnicile de interventiile si Ingrijire a pacientului cu afectiuni ale sistemului urinar
Sa descrie masurile de urgenta in lipotemie, colaps si soc anafilactic

Sa cunoasca semnele mortii clinice si biologice

Sa descrie manevrele de resuscitare respiratorie si cardiaca.

la nivel de aplicare:

>

VVVVVYVY VV 'V

Sa aplice tehnici de ingrijire a pacientului in afectiunile sistemului respirator, cardiovascular,
digestiv si urinar

Sa pregateasca pacientul pentru examinarile radiologice, endoscopice si ultasonore ale
sistemului respirator, cardiovascular, digestiv si urinar

Sa determine grupele sanguine

Sa recolteze sputa pentru examenul de laborator (analiza generald, bacteriologica si
determinarea bacilului Koh)

Sa efectueze lavajul gastric

Sa efectueze sondajul duodenal

Sa determine diureza si bilantului hidric la pacient

Sa determine edemele pacientului

Sa aplice masurile de urgentd in lipotemie, colaps si soc anafilactic

Sa aplice manevrele de resuscitare respiratorie si cardiaca
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la nivel de integrare:

IVv.

» Sa fie apt sa adopte atitudine centrata pe pacient: integral si individualizat;
» Sa fie capabil sa abordeze ajustarea continua a ingrijirilor la necesitatile pacientilor

» Sa evalueze rezultatele ingrijirilor aplicate
» S& monitorizeze si supravegheze starea pacientului in timpul si dupa efectuarea tehnicilor si

investigatiilor medicale

CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

e Cunoasterea limbii de predare;

e Competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si

prezentarilor, utilizarea programelor de graficd);

¢ Abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

o (Calitati — toleranta, initiativa, autonomie si empatie.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Numadrul de ore
Nr. TEMA . Lucr.érl Lucru
d/o Prelegeri | practice/ | . .. .
. individual
Seminare

Ingrijirile generale si speciale in afectiunile aparatului respirator. 4
1. . 3 7

Recoltarea sputei pentru examenul de laborator.
2. Oxigenoterapia. 3 4 7

Pregétirea bolnavului pentru examinarile radiologice, endoscopice ale 2 4 7
3 sistemului respirator.

Ingrijirile generale si speciale in afectiunile cardiovasculare. 3 4 7
4 Determinarea grupelor sanguine.

Asistenta medicala 1n insuficienta vasculara acuta. 3 4 7
> Resuscitarea cardio-respiratorie

Probleme de sdnatate ale bolnavului cu afectiuni digestive. Lavajul 3 5 7
6. gastric. Recoltarea sucului duodenal si al bilei.

Pregatirea bolnavului pentru examinarile radiologice, endoscopice si 3 4 7
7. ultasonore ale sistemului digestiv.
8. Probleme de sanatate ale bolnavului cu afectiuni ale sistemului urinar. 2 4 7
9. Recoltarea probelor de urina pentru principalele examene de laborator. 2 4 7

Ingrijirea bolnavului cu incontenenta urinara. 3 4 7
10. Retentie urinard. Sondajul vezical.

Pregatirea bolnavului pentru examinarile radiologice, endoscopice si 3 4 5
1 lultasonore ale sistemului urinar.

Total 30 45 75
150
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VI

Y V V

VVVVVYVYVVVYY

VVV VYV 'V

MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Ingrijirea specifici a pacientilor cu dureri toracice, dispnee, tuse si hemoragie pulmonara.
Recoltarea sputei pentru examenul de laborator (analiza generala, bacteriologica si determinarea
bacilului Koh).
Dezinfectarea sputei si a scuipatoarelor.
Tehnica efectudrii Peakflowmetriei
Administrarea oxigenului umezit (prin sonda nazald, mascd, canule nazale, cort, camera
hiperbaricd).
Pregétirea pacientului pentru examindrile sistemului respirator (microradiografia si bronhoscopia)
Determinarea diurezei
Determinarea bilantului hidric
Tehnica determinarii edemelor
Determinarea grupelor sanguine conform standardelor.
Aplicarea interventiilor corespunzatoare pacientului cu lipotemie, colaps
Aplicarea interventiilor corespunzatoare pacientului cu soc anafilactic.
Tehnica resuscitarii respiratorii si cardiace.
Tehnica lavajului gastric
Tehnica sondajului duodenal
Tehnica pregatirii pacientului catre examinarile sistemului digestiv:
- Radiogastroscopie,
- Fibroesofagogastroduodenoscopie,
- Irigoscopie,
- Colonoscopie,
- ultrasonografie.
Aplicarea interventiilor asistentului medical in principalele afectiuni ale sistemului digestiv:
dureri,
eructatie,
pirozis,
voma,
hemoragia gastrica,
meteorism,

- constipatii,
- diaree.

Tehnici de ingrijire specificd a pacientilor cu colica renald, edeme renale, hipertensiune renala,
dereglari ale diurezei cantitative si calitative

Tehnica recoltdrii probelor de urind urograma, urocultura, proba Zimnitki, poba Neciporenco,
glicozuria

Tehnica sondajului vezical

Tehnica lavajului si instilatiei medicamentelor in vezica urinara

Tehnica pregatirii pacientului de examinare a sistemului urinar:

cistografia,

urografia,

cistoscopia,

n]frﬂqnnngmﬁn

VIL. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
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Obiective

Obiective

1. ingrijirile generale si speciale in afectiunile aparatului respirator. Recoltarea sputei pentru
examenul de laborator.

- Sa enumere simptomele 1. Simptomele principale in afectiunele sistemului respirator: dureri
principale in afectiunele toracice, dispnee, tuse, hemoragie pulmonard (notiune, cauze,
51§temulu1 respirator manifestdri, interventiile asistentului medical).

- S& demonstreze tehnici de 2 inoriii e o C . . . .
e . A . Ingrijirea specificd a pacientilor cu dureri toracice, dispnee, tuse si
ingrijiri generale si speciale in b o oul 5
afectiunile aparatului em'oragle puimonara. o . .
respirator 3. Notiune de sputd, caracteristicile, metodele de examinare (analiza

_ S respecte tehnica recoltdrii generala, bacteriplogicﬁ si determinarea bacilului Koh):
sputei pentru examenul de 4. Recoltarea sputei pentru examenul de laborator (analiza generala,
laborator bacteriologica si determinarea bacilului Koh).

- Sarespecte conditiile de 5. Dezinfectarea sputei si a scuipatoarelor.
deZ}nfectare a sputei g1 a 6. Completarea bonului de trimitere a analizei de sputa la laborator.
scuipatoarelor

- S& completeze bonul de
trimitere a analizei de sputa la
laborator.

2. Oxigenoterapia.

- Sd enumere metodele de 1. Definirea notiunii de oxigenoterapie.
administrare a oxigenului 2. Metode de administrare a oxigenului umezit (prin sonda nazala,
umezit. mascd, canule nazale, cort, camera hiperbarica).

- Sa cunoasca indicatiile si o e a e )

cer A : 3. Indicatii, precautii in utilizarea surselor de oxigen.
precautiile in utilizarea o o . . . .
4. Complicatiile posibile si interventiile asistentului medical.

surselor de oxigen.

Sa cunoasca complicatiile
posibile si interventiile
asistentului medical.

. Pregatirea bolnavului pentru

examinarile radiologice, endoscopice ale sistemului respirator.

Sa enumere metodele de
examinare ale sistemului
respirator.

Sa cunoasca indicatiile si
contraindicatiile catre
examinarea sistemului
respirator.

Sa enumere etapele de
pregatire a pacientului catre
examindrile sistemului
respirator.

1.

Metodele de examinare ale sistemului respirator:

microradiografia si bronhoscopia (notiune, scop, indicatii,
contraindicatii).

Pregatirea pacientului pentru examinarile sistemului respirator
Peakflowmetria (notiune, scop, indicatii, contraindicatii, tehnica
efectuarii).

Supravegherea pacientului in timpul si dupa examindrile sistemului
respirator.

4. Ingrijirile generale si speciale in afectiunile cardiovasculare. Determinarea grupelor sanguine.




. Redactia: | 09
CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU Data: 08.09.2021
STUDII UNIVERSITARE
Pag. 7/15
- Saidentifice simptomele 1. Simptomele principale in afectiunele sistemului cardiovascular:

principale in afectiunele
sistemului cardiovascular.
Sa determine diureza,
bilantul hidric si edemele.
Sa clasifice grupele de sange
dupa sistemul ABO;

Sa determine grupele
sanguine conform
standardelor.

wh WD

7.
8.

dureri cardiace, dispnee cardiaca, palpitatii, edeme cardiace.
Notiune, cauze, manifestari, interventiile asistentului medical.
Notiune de bilant hidric si diureza.

Determinarea diurezei, bilantului hidric si a edemelor.

Grupele de sange dupa sistemul ABO, determinarea grupelor
sanguine.
Obiectivele procedurii.  pregatirea  materialelor,
pacientului, efectuarea procedurii conform standardelor.
Reorganizarea locului de munca.

Documentarea procedurii si evaluarea eficacitatii tehnicii.

pregatirea

9]

. Asistenta medicala in insuficienta vasculara acuta. Resuscitarea cardio-respiratorie.

Sa cunoasca cauzele si
manifestarile clinice in
lipotemie, colaps si soc
anafilactic.

Sa aplice interventiile
corespunzatoare pacientului
cu lipotemie, colaps sau soc
anafilactic.

Sa cunoasca tehnica
resuscitarii respiratorii si
cardiace.

1.

2.

9]

Lipotemie (notiune, cauze, manifestari clinice si interventiile
asistentului medical).

Colaps (notiune, cauze, manifestari clinice si interventiile
asistentului medical).

Soc anafilactic (notiune, cauze, manifestari clinice si interventiile
asistentului medical).

Relatarea semnelor mortii clinice si biologice.

Notiune de reanimare.

Manevre de resuscitare respiratorie si cardiaca.

6. Probleme de sanatate ale bolnavului cu afectiuni digestive. Lavajul gastric. Recoltarea sucului
duodenal si al bilei.

Sa identifice simptomele
principale in afectiunele
sistemului digestiv.

Sa cunoasca tehnica
lavajului gastric si sondajului
duodenal.

Sa identifice complicatiile
posibile si sa aplice
interventiile
corespunzatoare.

4.

Simptomele principale in afectiunele sistemului digestiv: dureri,
eructatie, pirozis, voma, hemoragia gastrica, meteorism, constipatii,
diaree (notiune, manifestdri, interventiile asistentului
medical).

cauze,

Lavajul gastric (notiune, scop, indicatii, contraindicatii, tehnica
efectuarii).

Sondajul duodenal (notiune, scop, indicatii, contraindicatii, tehnica
efectuarii).

Complicatiile posibile si interventiile asistentului medical.

7. Pregatirea bolnavului pentru

digestiv.

examinarile radiologice, endoscopice si ultasonore ale sistemului

Sa cunoasca metodele de
examinare ale sistemului
digestiv.

Sa pregéteasca pacientul de
examinare.

Sa supravegheze pacientul in

1.

[98)

Metodele de examinare ale sistemului digestiv: radiogastroscopia,
fibroesofagogastroduodenoscopia, irigoscopia, colonoscopia,
ultrasonografia.

Notiune, scop, indicatii, contraindicatii.

Pregétirea pacientului pentru examinarile sistemului degestiv.
Supravegherea pacientului n timpul si dupa examinarile sistemului

degestiv.

timnul s1 dunid examinarile
bmpul-si-dupa-cxa LS

sistemului digestiv.
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8. Probleme de sanatate ale bolnavului cu afectiuni ale sistemului urinar.

- Sa enumere simptomele
principale in afectiunile
sistemului excretor.

- Sa cunoasca cauzele
manifestdrile, interventiile si
ingrijirea pacientului cu
afectiuni ale sistemului
urinar.

1.

Simptomele principale in afectiunele sistemului excretor: colica
renala, edeme renale, hipertensiune renald, dereglari ale diurezei

cantitative si calitative.

. Notiune, cauze, manifestari, intervintiile asistentului medical.
. Ingrijirea specifica a pacientilor cu colica renala, edeme renale,

hipertensiune renald, dereglari ale diurezei cantitative si calitative.

9. Recoltarea probelor de urini pentru principalele examene de laborator.

- Sa enumere metodele de
examinare a urinei.

- Sa cunoasca tehnica
recoltarii probelor de urina
pentru examene de laborator.

- Sa completeze bonul de
trimitere.

1.

Metodele de examinare a urinei (urograma, urocultura, proba
Zimnitki, poba Neciporenco, glicozuria).

Tehnica recoltérii probelor de urina pentru examene de laborator.
Completarea bonului de trimitere.

10. ingrijirea bolnavului cu inco

ntenenta urinara. Retentie urinara. Sondajul vezical.

- Sa cunoasca cauzele
manifestarile, interventiile si
ingrijirea pacientului cu cu
incontenenta urinara.

- Sa efectueze tehnica
sondajului vezical, lavajului
vezical si instilatia
medicamentelor in vezica

1.

4.

urinara.

5.

Incontenenta cauze, tipuri de

incontenentd, manifestdri si interventiile asistentului medical).

si retentia urinard (notiune,
Ingrijirea specifica a pacientilor cu incontinent3 si retentie urinara.
Sondajul vezical (notiune, scop, indicatii, contraindicatii, tehnica
efectudrii).

lavajul vezical si instilatia medicamentelor in vezica urinara
(notiune, scop, indicatii, contraindicatii, tehnica efectuarii).
Complicatiile posibile si interventiile asistentului medical.

11. Pregatirea bolnavului pentru examinarile radiologice, endoscopice si ultasonore ale sistemului

urinar.

- Sa cunoasca metodele de
examinare ale sistemului
urinar.

- Sa pregateasca pacientul de
examinare.

- Sa supravegheze pacientul in
timpul si dupa examinarile
sistemului urinar.

Metodele de examinare ale sistemului urinar: cistografia, urografia,
cistoscopia, ultrasonografia.

Notiune, scop, indicatii, contraindicatii, pregatirea pacientului.
Supravegherea pacientului in timpul si dupd examinarile sistemului
urinar.
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VIII. COMPETENTE PROFESIONALE (CP) SI TRANSVERSALE (CT) SI FINALITATI
DE STUDII

Competente profesionale

CP1. Cunoasterea stiintelor ce stau la baza ingrijirilor generale. Obtinerea de cunostinte si
know-how independent prin procesul de invatare formal si informal. Cunoasterea adecvatd a
stiintelor ce stau la baza ingrijirilor generale, dobandirea de cunostinte suficiente despre structura
organismului, functiile fiziologice si comportamentul organismului uman n diverse stari fiziologice
si patologice, cét si a relatiilor existente Intre starea de sanatate, mediul fizic si cel social.

CP2. Promovarea sanatatii, efectuarea activititilor de profilaxie si educatie pentru sanatate.
Efectuarea educatiei pentru sdnatate la nivel individual si comunitar, prin aplicarea metodelor de
instruire in dependentd de specificul audientei. Promovarea unui stil de viatd sanatos, aplicarea
masurilor de preventie si auto-ingrijire, consolidarea comportamentelor si respectarea planului
terapeutic. Protejarea sdnatatii si starii de bine a indivizilor si grupurilor de care se Ingrijeste.

CP3. Realizarea procedeelor clinice. Efectuarea diverselor manopere practice si procedee
pentru realizarea activitatilor profesionale specifice specialitdtii de asistentd medicald generala pe
baza cunostintelor din stiintele fundamentale. Promovarea si dezvoltarea ingrijirilor nursing pe
termen lung, in cazuri de co-morbiditate si In situatii de dependentd cu scopul de a mentine
autonomia personald a indivizilor si relatia acestora cu mediul inconjurdtor in fiecare moment al
procesului de sanatate /boala.

CP4. Efectuarea ingrijirilor in asistentd medicald (nursing). Asigurarea ingrijirilor
profesionale indivizilor, familiilor si grupurilor, ludnd in considerare dezvoltarile cunoasterii
stiintifice, precum si cerintele de calitate si sigurantd stabilite in conformitate cu reglementdrile
legale si profesionale de conduitd. Evaluarea, diagnosticarea, planificarea si implementare
ingrijirilor nursing individualizate orientate pe rezultatele stirii de sanatate, inclusiv in stérile de
urgenta si situatii de criza. Aprecierea rezultatelor ingrijirilor, prin intermediul instructiunilor care
descriu procesele pentru diagnosticare, tratament si ingrijire, facand recomandari pentru ingrijirile
necesare.

CP5. Manifestarea de leadership in cadrul activititii practice. Asigurarea desfasurdrii
eficiente si implicarea responsabila in activitatile de organizare a muncii in echipa. Motivarea pentru
atingerea obiectivelor si indeplinirea sarcinilor. Realizarea evaludrii la locul de munca, inclusiv
posibilitatea de a oferi feedback constructiv. Aplicarea de tehnici de relationare si de munca eficienta
in cadrul echipei si cu beneficiarii serviciilor. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor
disponibile, conditiilor de finalizare, etapelor de lucru, termenelor de realizare aferente.

CP6. Luarea deciziilor. Integrarea abilitatilor de gandire criticd si sistematizata In scopul
rezolvdrii problemelor, identificarea celei mai bune solutii pentru pacient, familie si comunitate,
pentru atingerea obiectivelor si imbunatatirea rezultatelor. Analiza calitatii asistentei acordate pentru
imbundtatirea practicii profesionale de asistent medical generalist.
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Competente transversale:

CT 1. Autonomie si responsabilitate in activitate. Executarea responsabild a sarcinilor
profesionale 1n promovarea rationamentului logic, a aplicabilitatii practice, a evaludrii si
autoevaludrii in luarea deciziilor in conditii de autonomie; aplicarea regulilor de munca riguroasa si
eficientd, manifestarea unei atitudini responsabile fatd de realizarea sarcinilor profesionale cu
respectarea prevederilor legislatiei In vigoare.

CT 2. Comunicarea eficienta si abilitati digitale. Abilitatea de a intelege textele scrise / vorbite,
de a exprima concepte, ganduri, sentimente, fapte si opinii atit in forma orala cat si in forma scrisa
(ascultare, vorbire, citire si scriere) si de a interactiona lingvistic intr-un mod adecvat si creativ intr-
o gama completd de contexte sociale si culturale. Abilitatea de a interactiona printr-o varietate de
dispozitive / aplicatii digitale, de a intelege comunicarea digitala, modul in care este cel mai bine
vizualizatd, analizata si utilizata pentru nevoile proprii. Abilitatea de a introduce date in calculator,
de a prelucra informatiile, de a tipari documentele specifice. Capacitatea de a utiliza adecvat situatiei
continutul informatiilor gasite.

CT 3. Abilitati de interactiune si responsabilitate sociald. Realizarea activitatilor si exercitarea
rolurilor specifice muncii in echipa; distribuirea sarcinilor intre membri pe niveluri subordonate;
promovarea spiritului de initiativa, dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fata de
ceilalti, a empatiei, altruismului si imbunatatirea continud a propriei activitati. Abilitatea de a sustine
si promova un mediu care ofera oportunitati pentru toti, indiferent de rasa, sex, cultura si varsta.

CT 4. Respectarea normelor de etica si deontologie. Asigura respectarea normelor etico-
deontologice si se conduce de prevederile codului eticii medicale; Promoveaza relatiile colegiale
cu colegii de serviciu. Asigura activitatii libere si independente conform jurdmantului profesiei de
medic.

La finalizarea studierii unitatii de curs studentul va fi capabil:

» Sa aplice tehnici de ingrijire a pacientului in afectiunile sistemului respirator
Sa pregateasca pacientul pentru examinarile sistemului respirator
Sa supravegheze pacientul in timpul si dupad examinarile sistemului respirator

Sa respecte tehnica recoltarii sputei pentru examenul de laborator
Sa asigure conditiile de dezinfectare a sputei si a scuipatoarelor
Sa cunoasca sursele si indicatiile pentru oxigenoterapie

Sa identifice precautiile la utilizarea surselor de oxigen

Sa aplice metodele de administrare a oxigenului

Sa argumenteze interventiile asistentului medical in complicatiile posibile

Sa aplice tehnici de ingrijiri pacientilor cu dureri toracice, dispnee, tuse si hemoragie pulmonara

VVVYVYVVVVYVYYYVY

Sa recolteze sputa pentru examenul de laborator (analiza generald, bacteriologica si
determinarea bacilului Koh);

Sa aplice masuri de dezinfectare a sputei si a scuipatoarelor

Sa completeze bonul de trimitere a analizelor la laborator

» Sa cunoasca tehnica pregatirii pacientului pentru examinarile sistemului respirator,
cardiovascular, digestiv si urinar

Y VY
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Sa cunoasca tehnica lavajului gastric si sondajului duodenal

Sa descrie metodele de determinare a diurezei, bilantului hidric si a edemelor
Sa identifice cauzele insuficientei vasculare acute
Sa enumere simptomele principale in afectiunile sistemului excretor

Sa cunoasca cauzele manifestarile, interventiile si ingrijirea pacientului cu afectiuni ale

sistemului urinar.

Sa aplice masuri de urgenta in lipotemie, colaps si soc anafilactic
Sa identifice semnele mortii clinice si biologice;

» Sa demonstreze manevre de resuscitare respiratorie i cardiaca.
Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale
continutuluui informational al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI
Termen
Produsul
Nr. ] Strategii de realizare Criterii de evaluare de
preconizat .
realizare
Lecturarea prelegerii sau
materialul din manual la tema
respectiva, cu atentie.
Citirea intrebarilor din tema, care
necesita o reflectie asupra
subiectului. Capacitatea de a extrage
Lucrul cu . . . e Pe
De facut cunostinta cu lista esentialul; abilitati
1. sursele . . . . parcursul
; ) surselor informationale interpretative; volumul .
informationale ) . .. modului
suplimentare la tema respectiva. munci
De selectat sursa de informatie
suplimentara la tema respectiva.
Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la
importanta temei/subiectului.
Efectuarea de comunicari
orale, volumul de munca,
gradul de patrundere in
esenta diferitor subiecte,
Lucrul cu Studierea materialelor on-line de nivelul de argumentare Pe
2. materiale on- | pe site-ul asociatiei de nursing din | stiintifica, calitatea parcursul
line Republica Moldova concluziilor, elemente de | modului
creativitate, demonstrarea
intelegerii problemei,
formarea atitudinii
personale
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Pregatirea si | Selectarea cazului clinic, stabilirea
sustinerea planului cercetarii, stabilirea ... | Pe
C . o o Demonstrarea prezentarii
3. prezentarilor | termenilor realizarii. Stabilirea o parcursul
. - - .. studiului de caz i
in baza de componentelor prezentarii modului
studiu de caz | PowerPoint —
Selectarea temei de cercetare a Pe
feratului, elab lanului )
4. Referate re efa. it ela o'r areap .anvu.l.n’. Prezentarea referatului parcursul
stabilirea termenilor realizarii si ]
o modului
surselor bilbliografice.
Proiecte in Selectarea tematicei posterului, Pe
grup materialul informativ selectat, .
5. . ) . .. Prezentarea posterului parcursul
realizarea calitatea graficd a produsului si )
. . . modului
posterelor design-ului acestuia
Selectarea listei manoperelor
Portofolii de necesare de a fi Tnsusite, stabilirea Pe
6. manopere planului si locului realizarii Prezentarea portofoliului | parcursul
practice acestora, stabilirea termenilor modului
realizarii. Recenzii de la colegi.
X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei) Pentru asigurarea continuitatii in predare,
se recomanda ca fiecare nevoie sa fie prezentatd dupa urmatorul plan: definitia nevoii, independenta in
satisfacerea nevoii, factorii care influenteaza satisfacerea nevoii, manifestarile de independenta,
dependenta in satisfacerea nevoii (probleme de dependentd, manifestari de dependenta, surse de
dificultate), elemente de supraveghere si interventii specifice problemelor de dependenta. Cadrele
didactice au libertatea de a decide asupra numarului de ore alocat fiecarei teme in functie de: dificultatea
temei, volumul si nivelul de cunostinte, deprinderile si abilitatile anterioare ale studentului, dotarea cu
material didactic, ritmul de formare a deprinderilor pentru membrii grupului de studenti instruifi.
Modulul Nursing clinic trebuie parcurs in paralel cu modulele: FIINTA UMANA SI NURSING-UL
BAZELE STIINTEI NURSING-ULUI, TEHNICI DE NURSING SI INVESTIGATII, ale caror
continuturi se completeaza si se interpatrund asigurand o viziune holisticd asupra fiinfei umane si
nursing-ului.
Strategia didactica reuneste sarcinile de invatare cu situatiile de invatare, reprezentand un sistem
complex si coerent de mijloace, metode, materiale si alte resurse educationale, care vizeaza realizarea
obiectivelor. Conform pedagogiei competentelor, in cadrul predarii disciplinei NURSING GENERAL se

pune accent pe:

crearea situatiilor de motivare a studentului pentru activitatea de cunoastere

oferirea oportunitatilor fiecarui student de a-si valorifica potentialul intelectual, aptitudinile
personale si experienta individuala
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stimularea spiritului critic constructiv, a capacitatii de argumentare si de identificare a

alternativelor

favorizarea accesului la cunoastere prin fortd proprii, stimuland atitudinea reflexiva asupra

propriilor demersuri de invatare

cultivarea independentei cognitive, a autonomiei in invatare

formarea la studenti a unor atitudini §i comportamente conform valorilor profesionale, general-

umane si nationale.

Prelegere

Introductiv
Curent
Sinteza
Dezbateri
Interactiva
Demonstratii

Lectie practica

Studii de caz

Jocuri pe roluri

Lucru 1n grupuri mici

Lucru individual
Completarea documentatiei medicale
Discutie plenara

De sinteza

Rezolvarea problemei in grup
Demonstratie

Brainstorming

Teme pentru grup

Prezentare de materiale audio-vizuale

Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)

»Brainstorming”; ,,Studiul de caz”; ,,Multi-voting”; ,,Masa rotunda/discutii interactive”; ,,Interviul de
grup”’; Rezolvarea problemei in grup.

Metode de evaluare(inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta:

controale tematice

testare (pre-test, post-test)
studiu de caz

observatii ale prestatiilor
demonstratie practica
liste de control

feed back
evaluari scrise generale si specifice
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Finala:
- Evaluarea deprinderilor practice CUSIM (pacient standartizat)
- Examen oral
- Test asistat la compiuter

Curriculum-ul include o evaluare continua si obiectivi a competentelor formate, asigurindu-le
absolventilor sanse sporite de angajare in cimpul muncii §i oportunitditi de realizare profesionald

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
anuala, notele de la etapele national Echivalent
. ’ ECTS
examenului)

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 5,5 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5 D

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5

7,51-8,00 8 ¢

8,01-8,50 8,5 B

8,51-8,00 9

9,01-9,50 9,5 A

9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator,
testare, raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (vezi tabelul), iar
nota finald obtinuta va fi exprimata in numair cu doué zecimale, care va fi trecuta in carnetul de
note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” §i se echivaleazd cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA

A. Obligatorie:

1. Mosanu, Vera. Bazele asistentei medicale : (curs de prelegeri) / V. Mosanu. - Orhei, 2005. - 300
p.. - Bibliogr.: p. 300.

2. Nimerenco A., Implementarea metodelor manageriMozes C., Tehnici de ingrijiri acordate de
asistentii medicali,Editura Medicala, Bucuresti, 2007.

3. Titirca L., Breviar de explorari functionale, Editura Medicala, Bucuresti, 2007.
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Titircd L., Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, Viata Medicala

Romaneasca, Bucuresti, 2005.

Udma F.,Stanciu M., Ruxanda M., Gulie E., Proceduri de nursing, EXPONTO Constanta 2008
Udma F.,Stanciu M., Ruxanda M., Gulie E., Proceduri de nursing, partea a [IA EXPONTO

Constanta 2008

B. Suplimentara

Gulie E., Cercetarea in Nursing, Reprograf, Craiova 2008

Universul, Bucuresti, 2005.

Suzanne C.Smeltzer. Brenda G. Bare. Medical Surgical Nursing, USA 1992, 2005.

Titircd L., Manual de ingrijiri speciale,Viata Medicalda Romaneasca, Bucuresti,2006




