
APROB” 
Șef catedră, d.h.ș.m., 

profesor universitar 
Ghenadie Curocichin 

”01 ” septembrie 2025

Orarul modulului
” Nursing fundamental și principii generale de îngrijire” 

Joi, 08.00-11.30 (5 ore academice)

Nr. Tema Tipul 
activității

Data Responsabil

1. Bazele conceptuale și evoluția istorică a 
nursingului. Sistemul de sănătate și rolul 
nursingului în organizarea și furnizarea 
îngrijirilor.

Prelegere 04.09.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 
E. Scoarță

Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica 
E. Scoarță

2. Activitatea asistentului medical în 
aspectul deontologic și etic. Rolul 
funcțiile și competențele asistentului 
medical.

Prelegere 11.09.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 

M. Muntean
Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță

3. Regimul sanitaro-preventiv în instituțiile 
curative. Regulamentul de ordine 
interioară a spitalului.

Prelegere 18.09.2025 V. Șalaru
Conf. univ.
E. Scoarță

Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica 
E. Scoarță

4. Organizarea și managementul secțiilor 
în instituțiile medicale. Protecția muncii 
în mediul spitalicesc

Prelegere 25.09.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 

M. Muntean
Lucrare 
practică

M. Muntean
L. Postica 
E. Scoarță

5. Comunicarea terapeutică în procesul de 
nursing. Rolul activității 
interdisciplinare în echipa de îngrijire.

Prelegere 02.10.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 

M. Muntean
Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica 
E. Scoarță

6. Rolul asistentului medical în furnizarea 
suportului educațional pentru pacienții.

Prelegere 09.10.2025 V. Șalaru 
Conf. univ.
L. Postica

Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță

7. Totalizarea 1. 16.10.2025 M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță



8. Dezinfecția. Antisepsia. Asepsia.
Metode de sterilizare.

Prelegere 23.10.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 
L. Postica

Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță

9. Gestionarea deșeurilor rezultate din 
activitatea medicală. Segregarea 
deșeurilor medicale.

Prelegere 30.10.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 
E. Scoarță

Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță

10. Prevenirea și controlul infecțiilor 
asociate asistenței medicale, 
responsabilități și strategii de nursing.

Prelegere 06.11.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 

M. Muntean
Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță

11. Internarea și primirea bolnavilor în 
spital. Transferul și externarea 
pacientului din unitățile sanitare.

Prelegere 13.11.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 

M. Muntean
Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță

12. Mobilizarea și poziționarea pacientului 
dependent de îngrijiri.
Verificarea lucrului individual.

Prelegere 20.11.2025 V. Șalaru 
Conf. univ.
L. Postica

Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica 
E. Scoarță

13. îngrijirea igienică a pacientului 
imobilizat. Schimbarea lenjeriei de pat 
și de corp la pacientul imobilizat.
Verificarea lucrului individual.

Prelegere 27.11.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 
E. Scoarță

Lucrare 
practică

*

M. Muntean 
L. Postica
E. Scoarță

14.
Managementul riscurilor și siguranța 
pacientului.
Verificarea lucrului individual.

Prelegere 04.12.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 
L. Postica

Lucrare 
practică

M. Muntean 
L. Postica 
E. Scoarță

15. Totalizarea 2
Verificarea lucrului individual.

Lucrare 
practică

11.12.2025 V. Șalaru 
Conf. univ. 
L. Postica


