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Orarul modulului
„Nursing general și specific în fiziokinetoterapie și reabilitare”

Luni (2 ore academice)

Nr. Tema Tipul 
activității

Data Grupa Responsabil

1. Noțiuni generale în Nursing-ul 
fundamental.

Prelegere 01.09.2025 FR2501-
2505

Virginia Șalaru 
Conf. univ.

Ecaterina Scoarță 
Asist, univ.

2.
Procesul de Nursing.

Prelegere 8.09.20245 FR2501-
2505

Virginia Șalaru 
Conf. univ.

Ecaterina Scoarță 
Asist, univ.

3. Nevoile fundamentale ale 
ființei umane conform 
conceptului de nursing al 
Virginiei Henderson.

Prelegere 15.09.2025 FR2501-
2505

Virginia Șalaru 
Conf. univ.

Ecaterina Scoarță 
Asist, univ.

4. Măsurile de asigurare a 
mediului securizat pentru 
pacienți.

Prelegere 22.09.2025 FR2501-
2505

Virginia Șalaru 
Conf. univ.

Ecaterina Scoarță 
Asist, univ.

5. Administrarea medicamentelor. 
Căi de administrare a 
medicamentelor.

Prelegere 29.09.2025 FR2501-
2505

Virginia Șalaru 
Conf. univ.

Maria Muntean 
Asist, univ.

6.
Introducere în Nursing. Modele 
conceptuale de Nursing.

Activitate 
practică

06.10.2025 FR2501
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina
7.

Procesul de Nursing.

Activitate 
practică

13.10.2025 

#

FR2501
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina
8. Nevoile fundamentale ale 

ființei umane.
Activitate 
practică

20.10.2025 FR2501
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina
9. Măsurile de asigurare a 

mediului securizat pentru 
pacienți.

Activitate 
practică

27.10.2025 FR2501
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina
10. Administrarea medicamentelor. 

Căi de administrare a 
medicamentelor.

Activitate 
practică

03.11.2025 FR2501
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina
11. Aplicarea agenților fizici calzi 

și reci. Pregătirea pacientului
Prelegere 10.11.2025 FR250I-

2505
Virginia Șalaru 

Conf. univ.



pentru procedurile de
fiziokinetoterapie.

Ecaterina Scoarță 
Asist, univ.

12. Supravegherea și îngrijirile 
acordate pacienților după 
procedurile de 
fiziokinetoterapie și reabilitare.

Prelegere 17.11.2025 FR2501-
2505

Virginia Șalaru 
Conf. univ.

Ecaterina Scoarță 
Asist, univ.

13. Aplicarea agenților fizici calzi 
și reci. Evaluarea lucrului 
individual.

Activitate 
practică

24.11.2025 FR250I
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina
14. Pregătirea pacientului pentru 

procedurile de 
fiziokinetoterapie. Evaluarea 
lucrului individual.

Activitate 
practică

01.12.2025 FR2501
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina
15. Supravegherea și îngrijirile 

acordate pacienților după 
procedurile de 
fiziokinetoterapie și reabilitare. 
Evaluarea lucrului individual.

Activitate 
practică

08.12.2025 FR2501
FR2502
FR2503
FR2504
FR2505

Scoarță Ecaterina 
Ludmila Postica 
Maria Muntean 
Maria Muntean

Scoarță Ecaterina


