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I.  PRELIMINARII
Reformele in domeniul educatiei si medicinii, au devenit o provocare pentru cadrele didactice din sistemul
de instruirii impulsiondnd necesitatea pregatirii asistentilor medicali generalisti cu studii superioare.
Sandtatea generatiei in crestere este o prioritatea pentru sistemul de sanitate al Republicii Moldova. Pentru
a asigura o dezvoltare optima a copiilor este nevoie de supravegherea atét a conditiilor de viatd, cit si a
celor de educatiei, in contextul ci copii se afla un numir mare de ore in institutiile de invatimant.
Asistenta medicala in institutiile de invatamant reprezinti ansamblul activitatilor de medicina preventivi
$i curativa care se desfisoara in toate unitatile de invatamant de stat. Obiectivul principal al activitatilor
de medicina scolara este de a asigura o dezvoltare psihosomatica armonioasa a prescolarilor, scolarilor si
studentilor prin aplicarea metodelor de preventie adecvate. Obiectivele cabinetelor medicale scolare sunt:
acordarea de servicii medicale individuale si la nivelul colectivitatilor si asigurarea unor servicii de
asisten{d medicald preventiva si curativd; Astfel cunoasterea particularitdtilor de activitate, precum si
dezvoltarea abilititilor de activitate in institutiile scolare, va contribui la formarea competentelor
profesionale specifice si transversale.
Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionali

Unul din obiectivele principale ale cursului este formarea conceptului despre asistenta medicali generala
si rolul acesteia in institutiile de ivatdmant. Un alt obiectiv asigurd intelegerea rolului asistentei medicale
generaliste in asigurarea elevilor cu servicii medicale de calitate, care s rispundi nevoilor prioritare de
sanatate si dezvoltare a acestora, orientate de la paradigma medicala la paradigma sociala.

¢ Limba/limbile de predare a disciplinei: Roména
* Beneficiari: studentii anului II, Facultatea medicind, specialitatea Asistentd medicali generala.

II.__ ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.04.A.038

Denumirea disciplinei Nursing in institutii de invatamant
Responsabil (i) de disciplini Salaru Virginia

Anul 0 Semestrul/Semestrele 1V
Numarul de ore total, inclusiv: 60
Curs 15 Lucriri practice/ de laborator 15
Seminare 0 Lucrul individual 30
Stagiu clinic (total ore

Forma de evaluare CD | Numarul de credite 2

III.  OBIECTIVELE DE FORMARE iIN CADRUL DISCIPLIN El
La finele studierii disciplinei studentul va Jicapabil:
* determinarea si stabilirea necesittii de Ingrijire, planificare, organizare, desfasurare, documentare
a asistentei medicale in institutiile de invdtimant ;
e sirealizeze consilierea, conducerea, susfinerea persoanelor ingrijite si a altor persoane din familie,
comunitate cu care coopereazi cu acestea;
* la nivel de cunoastere si intelegere:
¢ Si defineasci rolul asistentului medical in institutii de invatimant
* Sd cunoasca pachetul de servicii oferit de asistentul medical in institutii de invatdmant
S& nominalizeze serviciile profilactice prestate de asistentul medical in institutii de invatimant
Sé cunoasca serviciile de asistentd medicala si beneficiarii acestora la nivel de institutie scolara
Sd defineascd elementele cheie ale educatiei pentru sanitate
Sa identifice particularititile definitorii ale unui mediu sigur pentru elevi
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V.

Sa cunoasca legislatia in vigoare si actele normative ce reglementeazi activitatea asistentului
medical in institutiile de invitimant

la nivel de aplicare:

Sa evalueze si si completeze documentatia medicala specifica

Sa asigure organizarea suportului informational in procesul de imunizare a elevilor

Sé realizeze un consult centrat pe elev in functie de necesitatile personale ale acestuia, asi gurand
confidentialitatea

la nivel de integrare:

Sa organizeze si evalueze respectarea normelor sanitare-epidemiologice si

antiepidemice in cadrul institutiei.

Sd monitorizeze realizarea activitatilor de educatie fizica: alimentatie a elevilor; respectarii
regimului de instruire si odihni in institutie.

Sa interpreteze rezultatele examenelor medicale periodice profilactice a elevilor

si angajatilor institutiei, realizate in conformitate cu reglementarile Ministerului

Sanatatii muncii si protectiei sociale.

Sa constientizeze rolul siu in echipa multidisciplinard, in crearea s realizarea

programelor individuale pentru elevii cu nevoi speciale.

S@ organizeze activititi de informare, educare si comunicare pentru elevi, pedagogi si parinti,
privind promovarea sanatatii, utilizand diverse

CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Cunoasterea limbii de predare;

Competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si
prezentarilor, utilizarea programelor de graficd);

Abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

Calitati — tolerantd, initiativd, autonomie sl empatie.

Poseda cunostinte in domeniul dezvoltarii fizice si psihice a copiilor de diferita

Posedd competente pentru realizarea manoperelor necesare pentru executarea examenelor
medicale profilactice, stiri de urgenta, administrarea tratamentului.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Nr.
d/o

Numarul de ore

TEMA

1.

P L/p-s L/i
2

Serviciile de Sianitate din institutiile de Invatamant preuniversitar. 5

Notiuni generale. Managementul SSIiP. Documentatia specifica

10

(O8]

Pachetul de servicii oferit de SSIIP. Servicii de profilaxie

Pachetul de servicii oferit de SSIIP. Servicii de asistenta medicala

Pachetul de servicii oferit de SSIIP. Educatie pentru sinitate

2
3.
4,
5

Pachetul de servicii oferit de SSIIP. Crearea unuj mediu sigur pentru

S S
= (e w s
n

elevi

Total

15 15 30

VL

OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

| Obiective [ Unititi de continut

NOTIUNI GENERALE. MANAGEMENTUL SSIip

L’I‘EMA 1. SERVICIILE DE SANATATE DIN INSTITUTIILE DE INVATAMANT PREUNIVERSITAR.




sanitare-epidemiologice si
antiepidemice in cadrul institutiei.
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Obiective Unititi de continut |

* Sd defineasca rolul asistentului medical in | Serviciile de Sanatate din institutiile de invatamant
institutii de invatimant preuniversitar. Notiuni generale. Managementul

® S& cunoascd pachetul de servicii oferit de | SSIIP. Documentatia specifica Atributii referitoare la
asistentul medical in institutii de invatamant servicii medicale individuale si cele de comunitate.

* Sa organizeze si evalueze respectarea normelor

TEMA 2. PACHETUL DE SERVICII OFERIT DE SSIIP. SERVICII DE PROFILAXIE

Sd nominalizeze serviciile profilactice prestate
de asistentul medical in institutii de invatamant
Sa cunoascd legislatia in vigoare si actele
normative ce reglementeazi activitatea
asistentului medical in institutiile de invatamant
Sa evalueze si sa completeze documentatia
medicala specifici

S& asigure organizarea suportului informational
in procesul de imunizare a elevilor

Sa realizeze un consult centrat pe elev in
functie de necesititile personale ale acestuia,
asigurnd confidentialitatea

Sa  monitorizeze realizarea activitatilor de
educatie fizicd; alimentatic a elevilor;
respectdrii regimului de instruire si odihna in
institutie.

Normele sanitaro-epidemiologie in

Institutie. Actelor medicale privind starea sinatatii
elevilor si angajatilor; Depistarea timpurie §i activi a
bolnavilor cu boli transmisibile i supravegherea
medicald a contatilor cu bolnavii contagiosi;
Organizarea §i evaluarea realizirii masurilor de
prevenire a transmiterii bolilor

contagioase prin intermediul factorilor comuni: apa
potabild, produse alimentare, bucate pregatite in
cadrul blocului alimentar al institutiei; Organizarea
efectuarii dezinfectiei curente in timpul inregistririi
cazurilor de boli. Conlucrarea cu echipa medicului de
familie. Activitatile efectuate in comun. Controlul
pentru depistarea pediculozei si scabiei:

Imunizarea elevilor/angajatilor, in cadrul institutiei de
invatamant. Monitorizarea si supravegherea realizarii
in institutie a: activitatilor de educatie fizica;
alimentatiei elevilor; respectrii regimului de instruire
si odihna;  respectirii conditiilor antiepidemice.
Instruirea personalului  din institutie (pedagogi,
educatori, bucitari, personal auxiliar etc.), asupra
sarcinilor ce le revin in asigurarea normelor sanitare.

TEMA

3. PACHETUL DE SERVICH OFERIT DE SSIiP. SERVICII DE ASISTENTA MEDICALA

Sa cunoasca serviciile de asistenti medicala si
beneficiarii acestora la nivel de institutie
scolara

Sa cunoasca legislatia in vigoare si actele
normative ce reglementeazi  activitatea
asistentului medical in institutiile de invatamant
Sd evalueze si si completeze documentatia
medicala specifica

Sa asigure organizarea suportului informational
in procesul de imunizare a elevilor

Sé realizeze un consult centrat pe elev in
functie de necesititile personale ale acestuia,
asigurand confidentialitatea

Sa interpreteze rezultatele examenelor medicale
periodice profilactice a elevilor

si  angajatilor institutiei, realizate in
conformitate cu reglementarile Ministerului
Séndtatii muncii si protectiei sociale.

Starile de urgenta si acordarea primului ajutor medical
(potrivit competentei) in starile de urgentd; Examene
medicale profilactice anuale, realizate in institutia de
invatamant; Administrarea de remedii
medicamentoasa in  cazul tratamentului de
duratd/profilactic, la solicitarea parintelui/tutorelui sau
cu acordul acestora; Consilierea pentru selectarea
metodelor de contraceptie. Conduita in  cazul
infectiilor sexual transmisibile, probleme de adictie.
Consultul centrat pe elev. Probleme de etici si
deontologie.

| TEMA

4. PACHETUL DE SERVICII OFERIT DE SSIiP. EDUCATIE PENTRU SANATATE
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Obiective Unititi de continut
® Sa defineascd elementele cheie ale educatiei | Activitati de informare privind
pentru sianitate promovarea sanatatii si educatiei pentru sdnatate, in

* 84 cunoasca legislatia in vigoare si actele | scopul Imbunititirii
normative ce reglementeazi activitatea | cunostintelor elevilor, périntilor/tutorilor, cadrelor
asistentului medical in institutiile de invatamant | didactic (alimentatia rationald, regimul de munca si
e Si evalueze si sd completeze documentatia | odihnd, igiena etc.) si prevenirea problemelor

medicald specifica prioritare de sdnitate a elevilor
* Saasigure organizarea suportului informational (acc_zc?en[e;’t:‘aumeﬁotrawn; dereglari de
in procesul de imunizare a elevilor nutritie; dereglari in  dezvoltarea psiho-sociali;

prevenirea violentei si abuzului,
ITS/HIV/SIDA/sarcina la varsta adolescentei i
dereglarile pubertate; probleme legate de consumul de
substante psiho-active, maladii contagioase etc.);
Organizarea activitatilor de comunicare si consiliere
individuale si interactive in grup; Activititile de
voluntariat si de educatie ,,de la egal la egal”

TEMA 5. Pachetul de servicii oferit de SSIIP. Crearea unui mediu sigur pentru elevi.

* Sa realizeze un consult centrat pe elev in
functie de necesitatile personale ale acestuia,
asigurand confidentialitatea

* Saorganizeze activitati de informare, educare si
comunicare pentru elevi, pedagogi si pirinti,
privind promovarea sanatatii, utilizand diverse

* Saidentifice particularitatile definitorii ale unuj Activitati pentru crearii unui mediu favorabil $i sigur,
mediu sigur pentru elevi in cadrul institutiei. Conlucrarea cu echipele
® Sa cunoascd legislatia in vigoare si actele | multidisciplinare, interdisciplinare, transdiciplinare si
normative  ce  reglementeazi  activitatea | consolidare colectiv.
asistentului medical in institutiile de invatimant | Conlucrarea cu medicii de familie si cu institutiile
* Si evalueze si sa completeze documentatia | medicale teritoriale (Centrul Medicilor de Familie,

medicali specifici Centrul de Sanatate Autonom, Centrul de
* Saasigure organizarea suportului informational Sanatate Prietenos Tinerilor, Centrul de Sanatate
in procesul de imunizare a elevilor Publica), in vederea solutionrii

problemelor ce tin de sanitatea si dezvoltarea elevilor.
Conlucrarea cu membrij comunitatii si serviciile de
comunitate. Interactiunea cu parintii.

® Sa realizeze un consult centrat pe elev in
functie de necesititile personale ale acestuia,
asigurand confidentialitatea

® Sd congtientizeze rolul siu in echipa
multidisciplinard, in crearea si realizarea
programelor individuale pentru elevii cu nevoi

L speciale. J

VII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU

CP1. Cunoasterea adecvati a stiintelor ce stau la baza ingrijirilor generale, dobandirea de cunostinte

suficiente despre structura organismului, functiile fiziologice si comportamentul organismului uman in

diverse stri fiziologice si patologice, cat si a relatiilor existente intre starea de sanitate, mediul fizic si cel

social.

CP2. Dobandirea in timpul pregatirii a experientei clinice adecvate, pentru efectuarea diverselor manopere

practice si procedee pentru realizarea activitatilor profesionale specifice specialitatii de asistenti medicala

generald pe baza cunostintelor din stiintele fundamentale.

CP3. Elaborarea diagnosticului de nursing si a planului individualizat de ingrijiri in diverse situatii

patologice si efectuarea procedeelor terapeutice adecvate pentru realizarea acestuia, precum si aplicarea

procedurilor prescrise de medic, in limitele competentelor, inclusiv acordarea asistentei medicale de

urgenta.

CP4. Planificarea, coordonarea, efectuarea si evaluarea activitatilor de promovare a sandtatii si a masurilor

profilactice pentru imbunitatirea sanatatii la nivel individual si comunitar,

CPS. Colaborarea eficienti cu alti profesionisti din domeniul ocrotirii sandtatii §i asigurarea calitatii
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serviciilor medicale in relatie cu manoperele, procedeele si tratamentele asociate, bazate pe cele mai bune
dovezi disponibile.
CP6. Participarea la educatia medicali continus prin aplicarea principiilor de Invatare pe tot parcusul vietii
si iImbunatatirea calitatii ingrijirilor de sinatate.

Competente transversale;
CT1. Executarea responsabili a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii
profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare. Promovarea gandirii critice, a aplicabilitatii
practice, a evaludrii si autoevaluirii in luarea deciziilor;
CT2. Realizarea activitdtilor si exercitarea rolurilor specifice muncii in echipd in diverse institutii
medicale. Promovarea spiritului de initiativa, dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fata
de ceilalti, a empatiei, altruismului si Imbunatatirea continui a propriei activitati;
CT3. Autoevaluarea obiectivi a nevoii de formare profesionala continua in scopul prestarii serviciilor de
calitate §i al adaptirii la dinamica cerintelor politicelor in sinitate si pentru dezvoltarea personala si
profesionala. Utilizarea eficienti a abilitatilor lingvistice, a cunostintelor in tehnologiile informationale, a
competentelor in cercetare si comunicare.

v Finalititi de studiu

v Sa cunoascd principiile abordarii integrate a personalititii elevului.

v Sa identifice grupele elevilor cu nevoi speciale.

v Sa elaboreze si si realizeze activitatile din programele individuale ale

v elevilor cu nevoi speciale.

v Sé realizeze consultul centrat pe beneficiar ( elevii/parintii/tutorii, cadre didactice)

v S& cunoascd prevederile actelor normative in vigoare, privind normele sanitaro-
epidemiologice si antiepidemice, in domeniu.

v Sa realizeze instruirea si consultarea personalului institutiei asupra normelor
sanitare si sarcinilor care le revin.

v Sa efectueze supravegherea medicali zilnici a contatilor cu bolnavi infectiosi.

v Sa cunoascd schema de raportare a cazurilor de bolj infectioase si de reactii

v postvaccinale, Centrului de Sanatate Publici si Centrului Medicilor de Familie.

v Sé a realizeze ancheta periodici a ratiei alimentare,

v Sa indeplineasca documentatia medicali si si completeze listele de sanitate din registrele de
clasa.

v Sé cunoasca principiile de referire a elevilor pentru rezolvarea problemelor de

v sdnatate si dezvoltare, in cadrul si In afara sistemului de sanatate.

v Sa identifice partenerii locali in promovarea sanatatii elevilor.

Nota. Finalititile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative
ale continutuluui informational al disciplinei).

VIIL. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul " ; o Termen de—|
Nr. ; Strategii de realizare Criterii de evaluare :
preconizat realizare

Lecturarea prelegerii sau materialul din
manual la tema respectiva, cu atentie.
Citirea intrebarilor din temd, care necesiti Capacitatea de a extrage

Lucrul cu . : . . .. 20| Pe
o reflectie asupra subiectului. esentialul; abilitati
1. sursele ’ L . ; : parcursul
. ; De facut cunostinti cu lista surselor Interpretative;  volumul ,
informationale modului

informationale suplimentare la tema muncii
respectivai. De selectat sursa de
informatiec  suplimentari la  tema




Redactia: | 06
CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA Data: 20.09.2017
Pag. 7/9 J
respectiva. Formularea generalizirilor si —‘
concluziilor  referitoare la importanta
temei/subiectului.
Efectuarea de comunicari
orale, volumul de munca,
gradul de pitrundere in
esenta diferitor subiecte,
Lucrul cu | Studierea materialelor on-line de pe site-ul | nivelul de argumentare | Pe
2 materiale  on- | asociatiei de nursing din Republica | stiintifica, calitatea | parcursul
line Moldova concluziilor, elemente de | modului
creativitate, demonstrarea
intelegerii problemei,
formarea atitudinii
personale
Selectarea cazului clinic, stabilirea
Bregitisw planului cercetdrii, stabilirea termenilor
& " | realizdrii.  Stabilirra  componentelor
sustinerea . ; e o | PE
3 rezentirilor in | PTEZENtArii PowerPoint -~  acuze, | Demonstrarea prezentarii Rarciirsul
) Preg ;. | anamnestic, examen clinic, diagnostic | studiului de caz :
bazi de studiu ; ; modului
prezumtiv,  elaborarea  plenului de
de caz . i) : : .
investigatii,  diagnosticulul ~ final i
strataegia terapeutica.
Selectarea temei de cercetare a referatului, Pe
4, Referate elaborarea planului, stabilirea termenilor | Prezentarea referatului parcursul
realizdrii si surselor bilbliografice. modului
Proiecte In | Selectarea tematicei posterului, materialul Pe
s grup realizarea | informativ selectat, calitatea grafici a | Prezentarea posterului parcursul
posterelor produsului si design-ului acestuia modului
" Selectarea listei manoperelor necesare de
Portofolii  de A oK s : Pe
a fi insugite, stabilirea planului si locului -
6. manopere FEET. ) e : Prezentarea portofoliului | parcursul
s realizarii acestora, stabilirea termenilor :
practice £ i . modului
{ realizérii. Recenzii de la colegi.

alternativelor;

si nationale.
Prelegere

e Introductiv
e Curent

» favorizarea accesului la cunoastere prin forte proprii,
propriilor demersuri de invitare;

¢ cultivarea independentei cognitive, a autonomiei in invitare;
» formarea la elevi a unor atitudini si com

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
Strategia didacticd reuneste sarcinile de

Complex si coerent de mijloace, metode, 1
obiectivelor. Conform pedagogiei compete

invatare cu situatiile de invitare, reprezentand un sistem
nateriale si alte resurse educationale, care vizeaza realizarea
nfelor, in cadrul predarii disciplinei se pune accent pe:
*  crearea situaiilor de motivare a studentului pentru activitatea de cunoastere;
e oferirea oportunitatilor fiecirui student de a-si
personale si experienta individuala;
* stimularea spiritului critic constructiv, a capacitatii

valorifica potentialul intelectual, aptitudinile
de argumentare si de identificare a

stimuland atitudinea reflexiva asupra

portamente conform valorilor profesionale, general-umane
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e Sintezi
e Dezbateri
* Demonstratii

Lectie practici
e Studiu de caz

e Jocuri pe roluri

e Lucru in grupuri mici

¢ Lucru individual

* Completarea documentatiei medicale
* Discutie plenari

e De sintezi

* Rezolvarea problemei in grup

* Demonstratie

* DBrainstorming

e Jocuri

e Teme pentru grup

e Discutii in grupuri mici

* Prezentare de materiale audio-vizuale

* Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
.-Brainstorming”; ,,Studiul de caz™: »Multi-voting™; , Masa rotunda/discutii interactive”; . Interviul de
grup”; Rezolvarea problemei in grup.

* Metode de evaluare(inclusiv cu indicarea modalitdfii de calcul a notei finale)
Curenta:

- controale tematice

- testare (pre-test, post-test)

- studiu de caz

- observatii ale prestatiilor

- demonstratie practica

- liste de control

- feed back

- evaludri scrise generale si specifice

Finald: Colocvium diferentiat

- Evaluarea deprinderilor practice

- Examen oral
Curriculum-ul include o evaluare continud §i obiectiva a competentelor formate, asigurand-le
absolventilor sanse sporite de angajare in campul muncii §i oportunitdti de realizare profesionald

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare :
. . Echivalent
anuald, notele de la etapele national
. ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5 E
5,01-5,50 5,5
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5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 b
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5 i
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5
i 9,51-10,0 10 A J

Nota medie anuali si notele tuturor etapelor de examinare finali (evaluarea deprinderilor practice,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (vezi tabelul), iar nota finala
obtinuta va fi exprimata in numar cu doui zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la colocviu Jard motive intemeiate se inregistreazda ca “absent” si se echivaleazd cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale colocviului nepromovat.

X.  BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA

A. Obligatorie;
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