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Orarul activităților practice și seminarelor
pentru studenții anului II, Medicină 1 la cursul „Abilități practice de îngrijire în 

nursing. Educație interprofesională".

Расписание практических занятий и семинаров для студентов 
второго курса, Лечебный Факультет на курсе «Практические 
навыки ухода за больными. Межпрофессиональное образование».

Semestrul 2, anul universitar 2025-2026

Grupa/ 
Группа

Tema/ Тема Data, ога/ 
Дата, время/

Responsabil/ 
Ответственн 

ый
M2434

Introducerea în educația interprofesională. 
Lucru în echipa și bazele comunicării./ 
Введение в межпрофессиональное 
образование. Работа в команде и основы 
общения.

#

02.02.2026
15.00-16.40

Е. Скоарцэ
M2435 Ватаманюк А.
M2436 Жуков А.
M2437 А. Цопа
M2401 03.02.2026

08.00-09.40
V. Șalaru

M2413 М. Muntean
M2414 Țopa А.
M2415 Cumpătă V.
M2416 Tomacinschi А.
M2417 Garabajiu М.
M2409 03.02.2026

13.00-14.40
L. Lupu

M2410 Е.Scoarță
M2411 Țopa А.
M2412 М. Muntean
M2405 04.02.2026

12.30-14.10
М. Muntean

M2406 Cotelea V.
M2438 04.02.2026

14.30-16.10
Е. Скоарцэ

M2439 Бырсан Д.
M2407 06.02.2026

08.00-09.40
Cumpătă V.

M2408 L. Lupu
M2402 06.02.2026

11.30-13.10
L. Gîțu

M2403 Vatamaniuc A.
M2404 Cumpătă V.
M2440 06.02.2026

13.00-14.40
Кумпэтэ В.

M2441 Бырсан Д.
M2434 09.02.2026

15.00-16.40
Е. Скоарцэ

M2435 Ватаманюк А.
M2436 Жуков А.
M2437 А. Цопа
M2401 10.02.2026

08.00-09.40
V.Șalaru

M2413 М. Muntean



M2415 Procesul de Nursing. Etapa I. Colectarea de date 

(anamneza). Etapa II. Analiza și interpretarea 
datelor, stabilirea diagnosticului de nursing./ 
Сестринский процесс. Сестринский процесс. 

I этап. Сбор данных (анамнез). II этап. 
Анализ и интерпретация данных, 
сестринская диагностика. 
 

 

Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 10.02.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 11.02.2026 

12.30-14.10 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 11.02.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 13.02.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 13.02.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 13.02.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
 
 
 
Procesul de Nursing. Etapa  III. Planificarea 
îngrijirilor.  
Сестринский процесс. III этап. 
Планирование ухода. / 

 

16.02.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 17.02.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 17.02.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 18.02.2026 

12.30-14.10 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 18.02.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 20.02.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 20.02.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 20.02.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
 
 
 

Procesul de Nursing. Etapa  IV. 
Implementarea îngrijirilor./ 

23.02.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 24.02.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 



M2416 Сестринский процесс. IV этап. 
Осуществление ухода. 

 

Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 24.02.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 25.02.2026 

12.30-14.10 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 25.02.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 27.02.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 27.02.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 27.02.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
 
 
 
 

 
Procesul de Nursing. Etapa  V. Evaluarea 
îngrijirilor./ 
Сестринский процесс. V этап. Оценка ухода. 

 

02.03.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 03.03.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 03.03.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 04.03.2026 

12.30-14.10 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 04.03.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 06.03.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 06.03.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 06.03.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 

Evaluarea cunoștințelor și deprinderilor a 
procesului de nursing în condiții 
standardizate CUSIM./ 
Оценка навыков по естринскому процессу 
в стандартизированных условиях УЦСОМ. 
 

09.03.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 10.03.2026 

06.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 



M2417  
 

 

Garabajiu M. 
M2409 10.03.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 11.03.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 11.03.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 13.03.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 13.03.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 13.03.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
Nevoia de a respira şi a avea o bună  
circulație. Nevoia de a-și menține 
temperatura corpului în limite 
normale./ 
Потребность дышать и иметь хорошее 
кровообращение. Потребность 
поддерживать температуру тела в 
пределах нормы. 

16.03.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 17.03.2026 

06.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 17.03.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 18.03.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 18.03.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 20.03.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 20.03.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 20.03.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
 
 
 
 
 

Nevoia de a mânca şi a bea. Nevoia de a elimina. 
/ 

23.03.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 24.03.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 



M2409 Потребность есть и пить. Потребность 
выделения. 

 

24.03.2026 
13.00-14.40 

L. Lupu  
M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 25.03.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 25.03.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 27.03.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 27.03.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 27.03.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
 
 

Nevoia de a se mișca și a avea o bună postură. 
/ 

Потребность двигаться и иметь хорошую 
осанку. 

30.03.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 31.03.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 31.03.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 01.04.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 01.04.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 03.04.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 03.04.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 03.04.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
Nevoia de a dormi și a se odihni. Nevoia de a 
se îmbrăca și dezbrăca./ 
Потребность спать и отдыхать. 
Потребность одеваться и раздеваться. 

 

06.04.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 07.04.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 07.04.2026 L. Lupu  



M2410 13.00-14.40 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412  M. Muntean 
M2405 08.04.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 08.04.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 10.04.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 10.04.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 10.04.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
Nevoia de a fi curat, îngrijit, de a-și proteja 
tegumentele și mucoasele. Nevoia de a evita 
pericolele. / 
Потребность быть чистам, опрятным, 
защищать свою кожу и слизистые 
оболочки. Потребность избегать 
опасностей. 

 

20.04.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 21.04.2026 

06.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 21.04.2026 

13.00-14.40 
Cotelea V. 

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 22.04.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 L. Lupu 
M2438 22.04.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 24.04.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 24.04.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Tomacinschi A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 24.04.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
 

Nevoia de a comunica. Nevoia de a acționa 
conform propriilor convingeri și valori de 
a  practica religia./ 
Потребность в общении. Потребность 
действовать в соответствии со своими 
убеждениями и ценностями, чтобы 
исповедовать религию. 
 

27.04.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 28.04.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 28.04.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 



M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 29.04.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 29.04.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 01.05.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 01.05.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 01.05.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 

Nevoia de a fi preocupat în vederea realizării. 
/ Evaluarea lucrului individual. 
 
Потребность в достижении целей. 
/Оценка индивидуальной работы. 
 

 

04.05.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 05.05.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 05.05.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 06.05.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 06.05.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 08.05.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 08.05.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 08.05.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 

Nevoia de a se recrea. Nevoia de a învăța cum 
sa-și păstreze sănătatea. / Evaluarea lucrului 
individual./ Dosarul de nursing. Evaluarea 
deprinderilor practice în condiții 
standardizate la CUSIM. 
Потребность научиться оставаться 
здоровым./ Оценка индивидуальной 
работы. /Оценка навыков помощи в 
стандартизированных условиях УЦСОМ. 
 

11.05.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 12.05.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 12.05.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 



M2412  
 
 
 
 

 

M. Muntean 
M2405 13.05.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 13.05.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 15.05.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 15.05.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 15.05.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
M2434  

 
 
 
 
 
 
 

Dosarul de nursing. Evaluarea deprinderilor 
practice în condiții standardizate la CUSIM. 
Evaluarea lucrului individual./ 
Оценка навыков помощи в 
стандартизированных условиях УЦСОМ. 
Оценка индивидуальной работы. 

 

18.05.2026 
15.00-16.40 

Е. Скоарцэ 
M2435 Ватаманюк А. 
M2436 Жуков А. 
M2437 А. Цопа 
M2401 19.05.2026 

08.00-09.40 
V. Șalaru 

M2413 M. Muntean 
M2414 Țopa A. 
M2415 Cumpătă V. 
M2416 Tomacinschi A. 
M2417 Garabajiu M. 
M2409 19.05.2026 

13.00-14.40 
L. Lupu  

M2410 E. Scoarță 
M2411 Țopa A. 
M2412 M. Muntean 
M2405 20.05.2026 

08.00-09.40 
M. Muntean 

M2406 Cotelea V. 
M2438 20.05.2026 

14.30-16.10 
Е. Скоарцэ 

M2439 Бырсан Д. 
M2407 22.05.2026 

08.00-09.40 
Cumpătă V. 

M2408 L. Lupu 
M2402 22.05.2026 

11.30-13.10 
L. Gîțu 

M2403 Vatamaniuc A. 
M2404 Cumpătă V. 
M2440 22.05.2026 

13.00-14.40 
Кумпэтэ В. 

M2441 Бырсан Д. 
 


