
________________“APROB” 

Şef de catedră de medicină de familie „Grigore Bivol”,                                                                                               

 d.h.ș.m., profesor universitar      

Ghenadie Curocichin 

”01”  septembrie 2026 

 

Orarul activităților practice și seminarelor 

pentru studenții anului II,  Medicină 1 la cursul „Abilități practice de îngrijire în nursing. 

Educație interprofesională”. 

 

Schedule of practical activities and seminars for second year students, Medicine 2 

in the „Practical Care Skills in Nursing course. Interprofessional education.” 
 

Semestrul 1, anul universitar 2026-2027/Semester 1, academic year 2026-2027 

 

Grupa/ 

Group 

 

Tema/ Theme Data, ora/ 

Date, time   

  

Responsabil/ 

Responsible 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introducerea în educația interprofesională. Lucru în 

echipa și bazele comunicării./ 

Introduction to interprofessional education. Teamwork 

and communication basics. 

 

 

 

  

 

 

07.09.2026 

12.30-14.10 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 01.09.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 01.09.2026 

 15.30-17.00 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 01.09.2026 

 15.30-17.00 

A. Jucov 

M2511 03.09.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 03.09.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 04.09.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 04.09.2026 

 09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

Procesul de Nursing. Etapa I. Colectarea de date 

(anamneza)./ 

07.09.2026 

12.30-14.10 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 08.09.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 08.09.2026 

 15.30-17.00 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 



M2552 The Nursing Process. Stage I. Data collection 

(anamnesis). 

 

Țopa A. 

M2553 08.09.2026 

 15.30-17.00 

A. Jucov 

M2511 10.09.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 10.09.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 11.09.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 11.09.2026 

 09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procesul de Nursing. Etapa II. Analiza și interpretarea 

datelor, stabilirea diagnosticului de nursing./ 

The Nursing Process. Stage II. Data analysis and 

interpretation, nursing diagnosis. 

 

14.09.2026 

12.30-14.10 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 15.09.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 15.09.2026 

 15.30-17.00 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 15.09.2026 

 15.30-17.00 

A. Jucov 

M2511 17.09.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 17.09.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 18.09.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 18.09.2026 

 09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

21.09.2026 

12.30-14.10 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 22.09.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 22.09.2026 

 15.30-17.00 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 



M2552 Procesul de Nursing. Etapa  III. Planificarea îngrijirilor. / 

Nursing Process. Stage III. Care planning. 

Procesul de Nursing. Etapa  IV. Implementarea 

îngrijirilor./ 

The Nursing Process. Stage IV. Implementation of 

care. 

 

 

Țopa A. 

M2553 22.09.2026 

 15.30-17.00 

A. Jucov 

M2511  

24.09.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 24.09.2026 

10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 25.09.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 25.09.2026 

 09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procesul de Nursing. Etapa  V. Evaluarea îngrijirilor./ 

The Nursing Process. Stage V. Evaluation of care. 

 

28.09.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 29.09.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 29.09.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 29.09.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 01.10.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 01.10.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 02.10.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 02.10.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

05.10.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 06.10.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 06.10.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 



M2552 Evaluarea cunoștințelor și deprinderilor a procesului 

de nursing în condiții standardizate CUSIM./ 

Assessment of knowledge on the nursing process at the 

CUSIM. 

 

Țopa A. 

M2553 06.10.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 08.10.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515  Tomacinschi A 

M2502 08.10.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 09.10.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 09.10.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

Nevoia de a respira şi a avea o bună  circulație. / 

The need to breathe and have good circulation.  

12.10.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 13.10.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 13.10.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 13.10.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 15.10.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 15.10.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 16.10.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 16.10.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

19.10.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 20.10.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 20.10.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 



M2552 Nevoia de a-și menține temperatura corpului în 

limite normale./ 

The need to keep your body temperature within normal 

limits. 

 

Țopa A. 

M2553 20.10.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 22.10.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 22.10.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 23.10.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 23.10.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

Nevoia de a mânca şi a bea. Nevoia de a elimina. / 

The need to eat and drink. The need to eliminate. 

 

 

 

26.10.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 27.10.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 27.10.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 27.10.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 29.10.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 29.10.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 30.10.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 30.10.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

02.11.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 03.11.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 03.11.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 



M2552  

 

 

Nevoia de a se mișca și a avea o bună postură. / 

The need to move and have a good posture. 

 

Țopa A. 

M2553 03.11.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 05.11.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 05.11.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 06.11.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 06.11.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nevoia de a fi curat, îngrijit, de a-și proteja 

tegumentele și mucoasele. Nevoia de a evita 

pericolele. / 

The need to maintain good body hygiene. The need to 

avoid hazards in environment and avoid endangering 

others. 

 

09.11.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 10.11.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 10.11.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 10.11.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 12.11.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 12.11.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 13.11.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 13.11.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

16.11.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 17.11.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 17.11.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 



M2552  

 

 

 

 

 

Nevoia de a dormi și a se odihni. Nevoia de a se 

îmbrăca și dezbrăca./ 

The need to sleep and rest. The need to dress and 

undress normally. 

 

Țopa A. 

M2553 17.11.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 19.11.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 19.11.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 220.11.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 20.11.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

Nevoia de a comunica. Nevoia de a acționa conform 

propriilor convingeri și valori de a  practica religia./ 

The need to communicate. The need to act or react 

according to one's beliefs and values and to practice 

religion. 

 

23.11.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 24.11.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 24.11.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 24.11.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 26.11.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 26.11.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 27.11.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 27.11.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

 

30.11.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 01.12.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 01.12.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 



M2552  

Nevoia de a fi preocupat în vederea realizării. Nevoia 

de a se recrea. Nevoia de a învăța cum sa-și păstreze 

sănătatea. / 

The need to be concerned with achievement. The need 

to recreate. The need to learn how to keep healthy. 

 

Țopa A. 

M2553 01.12.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 03.12.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 03.12.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 04.12.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 04.12.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 

M2516  

 

 

 

 

 

 

 

Dosarul de nursing. Evaluarea deprinderilor practice în 

condiții standardizate la CUSIM. Evaluarea lucrului 

individual./ 

The nursing file. Assessment of CUSIM standardized 

care skills. Evaluation of individual work.  

 

 

 

 

 

07.12.2026 

12.30-14.10 

 

Țopa A. 

M2517 E. Scoarță 

M2518 M. Muntean 

M2554 Bîrsan D. 

M2555 Postica L. 

M2506 08.12.2026 

 10.40-12.20 

L. Lupu 

M2550 08.12.2026 

 12.30-14.10 

Postica L.  

M2551 Bîrsan D. 

M2552 Țopa A. 

M2553 08.12.2026 

 15.00-16.40 

A. Jucov 

M2511 10.12.2026 

 08.00-09.40 

E. Scoarță 

M2512 M. Muntean 

M2513 Țopa A. 

M2514 Bîrsan D. 

M2515 Tomacinschi A 

M2502 10.12.2026 

 10.30-12.10 

V. Cotelea 

M2503 E. Scoarță 

M2504 Țopa A. 

M2505 L. Lupu 

M2519 11.12.2026 

08.00-09.40 

Cumpătă V. 

M2520 E. Scoarță 

M2507 11.12.2026 

09.50-11.30 

Cumpătă V. 

M2508 Muntean M. 

M2509 Scoarță E. 

M2510 Vatamaniuc A. 
 


