PROIECT COMUNITAR

Dezvoltarea, implementarea si evaluarea Proiectului comunitar reprezintd un obiectiv
separat care va fi realizat pe parcurs la 3 ani de instruire prin rezidentiat. Dezvoltarea planului
proiectului comunitar este obiectivul pentru anul I de studii. Implementarea proiectului si
evaluarea rezultatelor va continua pe parcursul anilor II si III de studii in rezidentiat.

Dezvoltarea planului proiectului comunitar este prima etapa a unei activitati practice
complexe care include instruire pentru dezvoltare, realizare/implementare si evaluarea
proiectului comunitar. Discutarea si aprobarea planului proiectului comunitar la nivel de
comunitate va fi confirmata de medicul de familie si conducatorul institutici de asistenta
medicala primare 1n cadrul cérei a avut loc stagiul practic prin semnarea planului proiectului
dezvoltat.

Rezidentul va pregati un raport cu privire la dezvoltarea planului proiectului comunitar
conform formei stabilite. Raportul cu privire la planul de dezvoltare a proiectului comunitar
va fi prezenat in grupul de rezidenti la finele stagiului practic. Fiecare rezident va pregati o
prezentare PPT care o va raporta pentru a fi evaluata de colegi in grup si de conducatorul de
grup. La I etapa dezvoltarea planului proiectuui comuitar va fi evaluata de conducatorul
grupei si rezidentul va primi o nota separata pentru aceasta activitate practica realizata la nivel
de comunitate. Prezentarea cu punctajul maxim acumulat va fi inaintata pentru participare la
Conferinta anuala USMF ,Nicolae Testemitanu” si publicarea in materielele conferintei sub
forma de teza sau poster. Planul dezvoltat va fi implementat la anii de studii 1l de studii prin
rezidentiat.



Proiect didactic

Denumirea activitatii:
Studiu de caz: Proiect comunitar.

Timpul: 9 ore

Scopul activitatii: Planificarea proiectului comunitar in scopul imbunatatirii asistentei
medicale prestate comunitatii de catre medicul de familie.

Obiectivele educationale:

1. Cunoasterea diferitor tehnici de scoatere In evidenta a prioritatilor.
2. Cunoasterea procesului de dezvoltare a unui proiect comunitar si elementelor cheie ale
acestuia.

Materialul prezentat:

Descrierea scurta a comunitatii si a procesului de selectare a problemei propuse pentru
imbunatatire.

Dezvoltarea planului Proiectului comunitar.

Pentru dezvoltarea planului proiectului comunitar realizati activitatile conform planului
de mai jos:

a) Selectarea problemei

b) Scopul proiectului comunitar

c) Obiectivele proiectului comunitar

d) Grupul tintd

e) Masurile concrete propuse

f) Etapele de realizare de catre echipa medicului de familie

g) Indicatorii care vor confirma procesul de schimbare

h) Procesul de monitorizare a implementarii proiectului comunitar

i) Evaluarea proiectului comunitar

a) Selectarea problemei
Domeniile propuse pentru dezvoltarea si implementarea proiectului comunitar includ:

1. Promovarea masurilor de prevenire a bolilor.
2. Includerea grupelor tintd al populatiei in programe de screening.

3. Mobilizarea populatiei pentru profilaxia specifica.



4. Implicarea populatiei 1n realizarea masurilor de promovarea sanatatii.

5. Imbunatatirea proceseor de ingrijire specifica (copii, gravide, virstnici, personae cu
necesitafi speciale).

6. Sporirea satisfactiei pacientilor /beneficiarilor serviciilor medicale.
7. Colaborarea cu alte servicii in domeniul promovarii sdnatatii.

8. Informarea comunitatii despre riscurile pentru sanatate.

9. Educarea comunitatii pentru sanatate.

10. Mobilizarea comunitatii pentru promovarea sanatatii.

Identificati o problema comunitara in baza indicatorilor statistici, analizei situatiei din
comunitate, observatiilor directe, opiniilor beneficiarilor.

b) Scopul proiectului comunitar

consta in imbunatatirea serviciilor de asistenta medicala prestata comunitatii de catre medicul
de familie prin aplicarea unir masuri sau interventii concrete intr-un domeniu anumit.

c) Obiectivele proiectului comunitar:
1. Identificarea unei probleme de sanatate prioritare in comunitate.

2. Dezvoltarea planului proiectului comunitar confrom schemei propuse cu specificarea
obiectivelor conrete, masurilor si/sau interventiilor care ar contribui la solutionarea problemei
identificate.

d) Grupul tinta va fi selectat in functie de Scopul si obiectivele proiectului comunitar.

e) Masurile concrete propuse Vor fi concrete, realizabele in termeni de timp medii si scurte,

Nnu Vor necesita resurse costisitoare, vor implica resursele disponibile sau rezervele existente.

f) Etapele de realizare de citre echipa medicului de familie vor fi descrise laconic cu

mentionarea rolului fiecarui membru al echipet, pot fi prezentate sub forma de tabel.

g) Indicatorii care vor confirma procesul de schimbare vor tine cont de indicatorii

existenti de evaluare a activitdtii medicului de familie sau vor fi dezvoltati in cazuri speciale.

h) Procesul de monitorizare a implementarii proiectului comunitar va fi descris cu

indicarea perioadei de timp, periodicitatii, formi de raportare si persoanei responsabile.

i) Evaluarea proiectului comunitar va fi realizata in comun cu echipe implicata cu

participarea conducerii institutiei medicale vizate.



Raport de evaluare
Planul proiectului comunitar, prezentare PPT



